PONENTES Y MODERADORES (en orden alfabético)

J.M. Aguilar Hurtado

Psiquiatra. Coordinador Unidades de Salud
Mental Infanto Juvenil. Hospital Materno-
Infantil "Carlos Haya". Malaga

A. Arteaga Olleta

Doctor en Psicologia. Profesor del Depar-
tamento de Ciencias de la Salud. Universi-
dad Publica de Navarra. Pamplona

A. Ayechu Diaz
Pediatra. Equipo de Atencion Primaria
Burlada, SNS-0. Pamplona

P. Brafias Fernandez
Pediatra. Expresidenta de la SEMA. Madrid

M.J. Cefial Gonzélez-Fierro
Pediatra. Jefe de Servicio. Hospital de
Méstoles. Madrid

L.S. Eddy Ives
Pediatra Centro Médico de San Ramén.
Barcelona

LI. Forga Llenas
Especialista en Endocrinologia. Complejo
Hospitalario de Navarra, SNS-0

J. Gonzalez de Dios
Pediatra. Jefe de Servicio de Pediatria.
Hospital General Universitario. Alicante

|. Gofii Garatea

Sexdlogo. Asesor Técnico del Departa-
mento de Educacion del Gobierno de
Navarra en Transexualidad. Pamplona

M.1. Hidalgo Vicario
Pediatra. Centro de Salud Barrio del Pilar.
SERMAS. Area Norte Madrid

L. Liquete Arauzo
Pediatra. Centro de Salud La Palomera.
Ledn

M.J. Martin Diaz

Médico Adjunto del Servicio de Urgencias.
Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus.
Madrid

J. Martinez Raga
Psiquiatra. Jefe de Seccion Unidad Docen-
te de Psiquiatria y Psicologia Clinica
Hospital Universitario Doctor Peset &
Universitat de Valencia

V. Martinez Suarez

Pediatra. Centro de Salud “El Llano” Gijén.
Servicio de Salud del Principado de
Asturias

R. Martino Alba

Pediatra. Jefe de la Unidad de Cuidados
Paliativos. Hospital Universitario Nifio
Jesus. Madrid

F. Moraga Llop

Pediatra, Vicepresidente primero de la
Asociacion Espafola de Vacunologia,
Barcelona

D. Morales Senosiain

Pediatra. Hospital Materno Infantil. Com-
plejo Hospitalario de Navarra SNS-O.
Miembro del Comité Asesor de Vacunas de
Navarra. Pamplona

M.T. Mufioz Calvo
Pediatra. Unidad de Endocrinologia Pedia-
trica. Hospital Ruber Internacional. Madrid

F. Notario Herrero
Pediatra. Clinica Nuestra Sefiora del
Rosario. Albacete

E. Otero Arévalo
Médico de Familia. Centro de Salud de
Estella. Navarra

R. Pélach Paniker

Pediatra. Vocal de la Junta Directiva de la
Asociacion Navarra de Pediatria-ANPE.
Pamplona

G. Perkal Rug
Pediatra. Hospital Santa Caterina. Gerona

G. Pin Arboledas

Pediatra. Especialista en Medicina del
Suefio. Unidad de Pediatria Integral Q
Valencia SLP y Unidad Valenciana del
Suefio. Hospital Quirdn-Salud. Valencia

|. Riafio Galan

Pediatra. Unidad de Endocrinologia Pedia-
trica. Hospital Universitario de Asturias.
Coordinadora del Comité de Bioética de la
AEP. Universidad de Oviedo

L. Rodriguez Molinero
Pediatra. Hospital Campo Grande.
Valladolid

B. Rodriguez Pérez
Pediatra. Equipo Atencion Primaria
Rochapea, SNS-0. Pamplona

M. Ruiz Marfany
Inspector de la Policia Foral de Navarra.
Jefe del Grupo de Delitos Informaticos.
Gobierno de Navarra

M. Salmerén Ruiz
Pediatra. Unidad de Adolescentes. Hospi-
tal Universitario La Paz. Madrid

M. Sota Virto
Pediatra. Equipo Atencion Primaria
Rotxapea. SNS-0. Iruna

N. Villar Garcia

FE.A. de Ginecologia-Obstetricia. Centro
de Atencion a la Salud Sexual y Reproduc-
tiva CASSYR-ANDRAIZE. Pamplona

M. Zafra Anta
Pediatra. Servicio Neumologia. Hospital
Universitario de Fuenlabrada. Madrid

INFORMACION CIENTIFICA

Esta solicitada la Acreditacion a la Comision Nacional de Formacion
Continuada del Sistema Nacional de Salud.

o Talleres simultaneos: Se adjudicaran por riguroso orden de solicitud.En
la hoja de inscripcion al Congreso deberan marcarse 3 talleres por orden
de preferencia. Desde la secretaria se le indicara el taller adjudicado.

e | a Sociedad Espafiola de Medicina de la Adolescencia (SEMA) convocd
DOS PREMIOS a las mejores Comunicaciones presentadas al Congreso
que ya se adjudicaron y se leeran en el Congreso. El resto estaran disponi-
bles como posters durante los tres dias del congreso.

o La SEMA concedié 15 BECAS a pediatras en formacion para la inscrip-

cion al XXV Congreso. Si hubiera alguna anulacion, se readjudicaran por
riguroso orden de solicitud.

SECRETARIA CIENTIFICA Y TECNICA

Colegio Oficial de Médicos de Navarra
Pilar San Esteban
formacion@medena.es

Tel. 948 226 093

CUOTAS DE INSCRIPCION

Antes del 30/4/2021  Después del 1/5/2021
Socio SEMA 125 € 140 €
No socio SEMA 150 € 160 €
M.L.R. (Profesionales en formacion) 50 €* 80 €*

LOS PATROCINADORES APARECERAN
EN EL PROGRAMA DEFINITIVO

FAH
sema

Sociedad Espafiola de Medicina
de la Adolescencia

Informacion actualizada en la pagina web de la SEMA:
www.adolescenciasema.org

XXV

CONGRESO

TELEMATICO

Sociedad Espariola de Medicina
de la Adolescencia (SEMA)

Pamplona / Iruna
26, 27 y 28 de Mayo 2021

PREPROGRAMA

Sociedad Espanola de Medicina
de la Adolescencia



XXV

CONGRESO

TELEMATICO

Sociedad Espariola de Medicina
de la Adolescencia (SEMA)

Pamplona / Iruna
26, 27 y 28 de Mayo 2021

COMITE ORGANIZADOR

Presidente:
Vocales:

Tesorera:

R. Pélach Paniker

B. Rodriguez Pérez

M. Sota Virto

M. Sanchez Echenique

COMITE CIENTIFICO

Presidenta:
Secretaria:
Vocales:

M.I. Hidalgo Vicario

M.J. Ceiial Gonzalez-Fierro
L. Liquete Arauzo

M.T. Muiioz Calvo

B. Rodriguez Pérez

M. Sota Virto

M.A. Salmeron Ruiz

JUNTA DIRECTIVA DE LA SEMA

Presidenta:
Secretaria:
Tesorero:
Vocales:

Asesor JD:

Director Web:

M.l. Hidalgo Vicario

M.J. Ceiial Gonzalez-Fierro
L. Rodriguez Molinero

L. Liquete Arauzo

M.T. Muiioz Calvo

G. Perkal Rug

M.A. Salmeron Ruiz

M. Zafra Anta

G. Castellano Barca

F. Guerrero Alzola

16:00

Miércoles, 26 de Mayo

PRESENTACION

16:10

SIMPOSIO VACUNAS

17:10

Oportunidades, retos y novedades de la vacunacion del adolescente

Modera: D. Morales Senosiain (Pamplona)
Ponente: F Moraga Llop (Barcelona)

MESA DE ACTUALIZACION I

18:40

Conductas de riesgo en la adolescencia ;Por qué estan
aumentando?
Modera: R. Pelach Péaniker (Pamplona)
¢ Infecciones de trasmision sexual
N. Villar Garcia (Pamplona)
e Consumo de drogas
A. Arteaga Olleta (Pamplona)
e Riesgos y consecuencias del uso de Internet y de las Redes
Sociales en la adolescencia
M. Ruiz Marfany (Pamplona)

DESCANSO

18:50

TALLERES SIMULTANEQS

1. Trastornos de la conducta ¢ Sabemos abordarlos, atenderlos,
prevenirlos?
Modera: L. Rodriguez Molinero (Valladolid)
Ponente: J.M. Aguilar Hurtado (Mélaga)
2. La madurez del adolescente para tomar decisiones sanitarias:
de la teoria a la practica
Modera: M. Salmer6n Ruiz (Madrid)
Ponente: |, Riafio Galan (Oviedo)
3. Urgencias médicas en la adolescencia
Modera: L. Liquete Arauzo (Ledn)
Ponente:  M.J. Martin Diaz (Madrid)

Jueves, 27 de Mayo

16:00

MESA DE ACTUALIZACION II

16:30

Modera: M. Sota Virto y B. Rodriguez Pérez (Pamplona)

¢ |dentidades sexuadas en la adolescencia. Algunos detalles
mirando desde el sexo
|. Gofii Garatea (Pamplona)

¢ Alimentacion vegetariana: ventajas y problemas
V. Martinez Suérez (Oviedo)

VOTACIONES: ELECCIONES DE LA SEMA online (hasta las 19:30)

17:00

ACTO INAUGURAL

17:20

PANEL DE EXPERTOS

Modera: M.J. Cenal Gonzalez-Fierro (Madrid)

1. Transicion del cuidado del adolescente a Medicina de familia
Ponentes: A. Ayechu Diaz (Pamplona) y E. Otero Arévalo (Navarra)
2. Cuidados paliativos en el adolescente
Ponentes: R. Martino (Madrid)

Jueves, 27 de Mayo

18:20

PRESENTACION DE COMUNICACIONES PREMIADAS

18:45

Modera: P. Brafias Fernandez (Madrid)
TALLERES SIMULTANEOS

20:00

1. Trastornos de la conducta ; Sabemos abordarlos, atenderlos,
prevenirlos?
Modera:  G. Perkal Rug (Girona)
Ponente:  J.M. Aguilar Hurtado (Malaga)
2. La madurez del adolescente para tomar decisiones sanitarias:
de la teoria a la practica
Modera:  F. Notario Herrero (Albacete)
Ponente: |, Riafio Galan (Oviedo)
3. Urgencias médicas en la adolescencia
Modera: M. Zafra Anta (Madrid)
Ponente:  M.J. Martin Diaz (Madrid)

ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA DE LA SEMA

Viernes, 28 de Mayo

16:00

SESION CASOS CLiNICOS

17:00

Modera:  M.T. Mufioz Calvo (Madrid)

e Trastorno del suefo: Cronobiologia. Retraso de fase
G. Pin Arboledas (Valencia)

¢ Hirsutismo. Enfoque diagnostico y terapéutico
LI. Forga Llenas (Pamplona)

SIMPOSIO TDAH

18:00

Consecuencias en el adulto del TDAH no tratado en la infancia y
adolescencia

Modera: L. Eddy (Barcelona)
Ponente: J. Martinez Rada (Valencia)

DESCANSO

18:10

CONFERENCIA DE CLAUSURA

19:00

“El cine y la adolescencia”
Presenta: M.l Hidalgo Vicario (Madrid)
Ponente: J. Gonzdlez de Dios (Alicante)

CLAUSURA DEL CONGRESO

FAN
sema

Sociedad Espafiola de Medicina
de la Adolescencia

Informacion actualizada en la pagina web de la SEMA:
www.adolescenciasema.org



