
Programa
CURSO DE ACTUALIZACIÓN EN
ENFERMEDADES CONGÉNITAS DEL METABOLISMO (ECM)   

1ª Mesa  AVANCES EN NUTRICIÓN DE ECM INTERMEDIARIO.
Moderador: Dr. Félix Sánchez‐Valverde.

16:00 ‐ 16:15 h       Inauguración y Bienvenida.
16:15 ‐ 16:45 h       Nuevos avances en el tratamiento del ECM de los lípidos. 

Dr. Luis Peña Quintana. Jefe de Sección de Gastroenterología y Nutrición 
Pediátrica, Hospital Insular de Las Palmas de Gran Canaria.
Catedrático de Pediatría, Universidad de Las Palmas.

16:45 ‐ 17:15 h       Nuevas alternativas terapéuticas nutricionales en el tratamiento de 
ECM de los Hidratos de Carbono.
Dra. Mónica Ruiz Pons. Adjunta de Nutrición y Enfermedades Metabólicas, 
Hospital Virgen de la Candelaria Santa Cruz de Tenerife.

17:15 ‐ 17:45 h       Novedades en el tratamiento nutricional de los ECM de las proteínas. 
Dra. Ana Moráis. Unidad de Nutrición y Enfermedades Metabólicas Departamento 
de Pediatría, Hospital Universitario de La Paz Madrid.

17:45 ‐ 18:15 h       Preguntas y discusión.
18:15 ‐ 18:45 h Descanso.

2ª Mesa             MUCOPOLISACARIDOSIS (MPS) Y CRIBADO NEONATAL 
AMPLIADO.
Moderador: Dr. Koldo Aldamiz.

18:45 ‐ 19:15 h       MPS: de la sospecha clínica al tratamiento enzimático sustitutorio.
Dr. Isidro Vitoria. Jefe de Sección de Nutrición y Enfermedades Metabólicas, 
Hospital Universitario La Fe de Valencia.

19:15 ‐ 19:45 h       Investigación en el diagnóstico y tratamiento de la MPS.
Domingo González‐Lamuño. Unidad de Enfermedades Congénitas del 
Metabolismo, Hospital Universitario Marqués de Valdecilla.
Profesor Titular de Medicina, Universidad de Cantabria.

19:45 ‐ 20:15 h       Cribado Neonatal Ampliado, herramienta fundamental en el 
diagnóstico precoz de las ECM y en la mejora de su pronóstico.
Dra. Mª Luz Couce. Jefa de Servicio de Neonatología Unidad de Diagnóstico y 
Tratamiento de Enfermedades Metabólicas, Complejo Hospitalario Universitario 
de Santiago.

20:15 ‐ 20:45 h       Preguntas y discusión.
20:45 ‐ 21:00 h       Conclusiones y despedida.

Objetivos:
• Informar de los avances y nuevas perspectivas de los Errores Congénitos del

Metabolismo (ECM) en el momento actual.
• Establecer un flujo de conocimiento que sea beneficioso para la población infantil.

Trasladar el conocimiento de foros nacionales e internacionales hasta pediatras de
nuestra comunidad y comunidades colindantes, residentes de nuestra especialidad,
y en definitiva a todos los profesionales que atienden a niños en su trabajo.

Dirigido a:
Pediatras, Residentes de Pediatría, DUE, Dietistas y Médicos de familia que atienden a 
niños.

Organiza:
Servicio de Pediatría del Complejo Hospitalario de Navarra (CHN).
Sección de Gastroenterología, Hepatología, Nutrición y Enfermedades Congénitas del 
Metabolismo.
Comité Organizador:
Dr. Félix Sánchez‐Valverde, Dra. Elena Aznal, Dra. Verónica Etayo, Dra María Villarreal,
Dr. Diego Peñafiel y Dra. Noelia Ruiz.

Inscripciones
• Inscripción gratuita.

• Contacto:
(formalizar la inscripción con 
Secretaría de Hospital de Día):
Ana Aguerri Olcoz  
ana.aguerri.olcoz@navarra.es

• Plazas disponibles
100 personas.

Solicitada acreditación de 0,8 créditos a Comisión de Formación Continuada.

Patrocinan: Organiza: Colabora:

Curso
ACTUALIZACIÓN EN ENFERMEDADES
CONGÉNITAS DEL METABOLISMO (ECM)   

Fecha 5 de marzo de 2020

Lugar
Salón de actos CHN B
Calle Irunlarrea 4.
31008 Pamplona, Navarra.


