
EXAMENES DE SALUD RECOMENDADOS 
 

 
 

RN 1-18 meses 2 años 3-10 años 10-14 años 

  2-4-6-9-12-18  4-6-8-10 10-12-14 
PEDIATRA E. física general 

E. ocular 
E. física general 
E. ORL 

E física general 
E. ORL (SAOS) 
E. neurológica 

E. física general 
E. ORL (SAOS) 
E. neurológica 

E. física general 
Desarrollo sexual 

P. 
Complementari
as 

Metabolopatías 
ECO de caderas 
PEATC 
Cariotipo 

6 meses: TSH, 
T4 
12 meses: TSH, 
T4 
 

Hematimetría 
Bioquímica 
TSH, T4 
Ig (Subtipos Ig 
G) 
Ac .Antigliadina 
Ac. 
Antiendomisio 
Impedanciometrí
a 

(4 ó 6 años) 
Ac. Antigliadina 
Ac. 
Antiendomisio 
Hematimetría 
TSH, T4 
(8, 9 y 10 años) 
Hematimetría 
TSH y T4 
(3-5 años) 
Audiometría 
Rx. lat. columna 
cervical 
 

Hematimetría 
TSH, T4 
Audiometría 
 

Otros 
especialistas 

Cardiología Oftalmología. (6 
meses) 

Oftalmología Oftalmología Oftalmología 

 
 
OTRAS VALORACIONES ACONSEJABLES NO CONTEMPLADAS POR OSAKIDETZA: 
 

- Evaluación del desarrollo dentario a los 2 años y posteriormente cada 6 meses. 
 

- Exploración y evaluación por logopeda a los 3-4 años. 
 
- Programas de intervención temprana entre RN y 3 años.  


